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CAP NHAT VAC-XIN PHONG BENH SOT XUATHUYET DENGUE
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Sét xuat huyét Dengue la mét bénh truyén nhiém nguy hiém do g . 2
muoi Aedes truyén vi-rit Dengue gay ra. Tai Viét Nam, bénh luu A
hanh quanh nam va cd xu hudng gia tang vao mua mua, de doa I\ -
tinh mang ngudi bénh - dac biét la tré em, ngudi gia va nguoi co 4 <
bénh nén. Su ra doi cua vac-xin phong s6t xuat huyét la budc tién
mdi trong viéc chu déng kiém soat dich bénh.
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Hang san xuat: Takeda Pharmaceuticals (Nhat Ban) Hang san xuat: Sanofi Pasteur (M§)

Co ché: Vac-xin sdng giam doc luc, phat trién tir ching Co ché: Vicxin vi-rdt sdng gidm doc luc tai t6 hop

vi-rat Dengue typ 2 Paéi tugng tiém: Chi dung cho ngudi tirng nhiém vi rdt

Doi tuong tiém: C6 thé dung cho ca ngudi tirng va chua Dengue, dugc xac dinh qua xét nghiém huyét thanh

tirng nhiém vi-rdt Dengue duong tinh

DO tuoi tiém: Tur 4 tudi trd |én (theo phé duyét tai Chau D6 tudi tiém: Tir 9 - 45 tudi

Au, Indonesia, Thai Lan...) Liéu lugng: 3 mii (cach nhau méi 6 thang)

Ligu lugng: 2 mii (cach nhau 3 thang) Hiéu qua: Giam nguy co nhap vién va st xuat huyét

Hiéu qua: Bao vé t6t chong lai tat ca 4 typ vi-rdt Dengue, néng do vi-rdt Dengue, dac biét la typ 3 va 4

dac biét manh 6 typ 2 va 3; Gidm déng k& ty 1& nhap Khuyén cdo an toan: Khong dung cho ngudi chua

vién va benh nang tirng nhiém vi-rdt Dengue, vi ting nguy co bénh ning

Khuyén cdo an toan: Khong can xét nghiém huyét thanh néu bi nhidm sau khi tiém

trude tiém
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NHUNG DIEU PHU HUYNH CAN BIET DE DAM BAO AN TOAN
CHO TRE TRONG MUA BENH TAY CHAN MIENG

Tir dau thang 05/2025 dén nay khoa Kham Bénh va cac khoa ndi trd tai Bénh vién San-Nhi An Giang da ghi nhan nhiéu
truong hop mac bénh Tay chan miéng 6 nhiéu mirc d6. S6 luong ca bénh tang Ién dang chd y trong thang 6 véi hon 200 treé.

DAC PIEM BENH

e Tay chan miéng la bénh truyén nhiém do vi rit dudng ruét.

¢ Lay lan nhanh tir nguGi sang ngudi qua dudng tiéu hoa.
e Ngubn lay chd yéu: chat tiét hau hong, nudc bot, ban tay va
vat dung nhiém ban.
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* Hién nay chua c6 thudc diéu tri déc hiéu. — ) o
Bénh cd biéu hién sét, tbn thuong da, niém mac dang vét loét,

e (o thé gay bién chirng nguy hiém: viém ndo — mang néo,

N ) R . mun nudc, phdng nudc & cédc vi tri nhu niém mac miéng, nudu,
viém co tim, phu phéi...

long ban tay ban chén, khuyu tay, géi, méng.

Sot cao trén 39°C khéng ha sét * Q\ » o e e b2 b gt e
sau khi u6ng thuoc - — Non 6i nhiéu, bo bu, quay khéc nhiéu
N
0 ) e [
Giat minh, chdi voi tay chan « AL, » Run tay, chan; ngoi hoac di khéng viing
Lo mo, co giat, thé bat thuong « » Tay chan lanh, da néi béng, va mé héi

DAU HIEU CHUYEN NANG CAN DUA TRE TG1 BENH VIEN

Bién phap du phong
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Céch ly tré bénh Ha s6t cho tré Rira tay dung cach Vé sinh bé mat, d6 dung
Phong ngira lay lan trong Cho tré dung thuéc ha sét Rira tay cho tré thudng Vé sinhh céc bé mat va do vat,
thai gian mac bénh khi nhiét d6 co thé >38 dé C xuyén véi xa phong trudce d6 choi tré tiép xtc hang ngay

khi an va sau khi di vé sinh.
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Ché dd dinh dudng Vé sinh ca nhan

N Tranh tiép xtc
X § L . . Xtr ly chat thai ) AR
Cho tré an thiérc an mém Vé sinh rdng miéng, tam Cho tré di tiéu hgp vé sinh Khoéng tiép xuc vdi tré dang
I6ng, ngudi, dé tiéu hoa rira sach sé mdi ngay it Iy diing cach ' mac bénh hodc nghi ng&

mac bénh

' THONG DIEP

Pimg chu quan véi tay chan miéng — Hay giir vé sinh sach sé,

TAI LIEU THAM KHAO

°

1. BQ Y Té Quyét dinh s6 292/QD-BYT ngay 06/02/2024 vé viéc
© phat hién sém triéu chimg va dua tré di kham ngay khi c6 ban hanh Hu6ng dén chn doan, diéu trj bénh Tay chan miéng.

e R 2. Bénh vién Sén Nhi an Giang (2024), Bénh Tay Chéan Miéng,
dau h'eu bQNh- Phéc d6 diéu tri, trang 379.

Ban An toan ngudi bénh
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DE c6 mot két qua xét nghiém tin cay, chinh xac, kip thoi 1.X4c dinh dung bénh nhan ma bac sfyéu c‘é;u
cho béc si 1am sang theo doi, diéu tri cho ngudi bénh xét ng-hiém. '
bén canh nadng luc cda nhan vién y t€, chat luong thiét bi, 2.X&c dinh ding nhitng mau bénh pham can
héa chat,... thi viéc chuan bj bénh nhan trudc xét nghiém |ay & bénh nhan dé tién hanh xét nghiém.
cling déng vai tro rat quan trong, déc biét déi véi nhitng 3.Tao tdm ly thoai mai, khéng khi cdi md cho
d6i twogng 1a san phu va tré nhd. bénh nhan trudc khi Idy mau.

Tinh hudng 1

::: Hai san phu cling tén, khac ndm sinh dugc béc st chi dinh xét nghiém mau. Luc nay, diéu dudng tién hanh rdt mau nhung

chi hai lai tén, d6i chiéu va hdi lai nam sinh theo gidy chi dinh ma quén ghi thong tin 1én tuyp mau. Khi giti mau dén khoa

xét nghiém da dugc phat hién su thi€u s6t va khoa lam sang phai &y mau lai cho ca hai sén phu.
Tinh hudng 2

Xay ra tai khoa lam sang Nhi, bac si chi dinh gom xét nghiém sinh héa, huyét hoc, d6ng mau nhung diéu dudng chi xac dinh
lai ding tén, tudi ma quén xem gém nhirng xét nghiém gi d€ |y nhirng tuyp mau pht hop. Két qua 13, khi giri mau dén Khoa
Xét nghiém thi chi rat 2 tuyp mau gém tuyp Edta, Heparin d€ xét nghiém sinh héa, huyét hoc va Iy du thém mau nudc tiéu.

Do d6 Khoa Xét nghiém phai lién hé lai khoa 1am sang dé |4y thém tuyp Citrate d€ lam xét nghiém d6ng mau.

GIAI PHAP KHAC PHUC

Hai va kiém tra tén, tuéi, dia chi ciia ngudi bénh.
Chi str dung céu héi ma, khéng str dung cau hoi “C6/Khéng”.

1. Xac dinh nguoi bénh

Xac dinh ding bénh pham (mau, nudc tiéu, phan, dich...) va

2.Pocvakiém traylénh chon dung loai tube phu hop ting loai xét nghiém riéng biét.

Lo dung mau dich phai duoc ghi day da va chinh xac céc thong tin ngudi bénh

3. Ghi va dan nhan day du nhu: Tén, ngay thang nam sinh, gidi tinh, khoa ngudi bénh dang diéu tri,...

Quan tam, lang nghe va giai thich thac méc lién quan dén strc

4.Tao tam Iy thoai mai khoe va tinh trang nguai bénh.

Lay m4u chinh xac, dam bao ding loai, du lugng, ding ky thuat va dap

5. Ky thuat lay mau chuan Umng day da yéu cau xét nghiém

' THONG DIEP

~  Xac dinh ding nguoi bénh — ding bénh pham - ding quy trinh dé dam bao két qua xét nghiém
©  chinh xac, kip thoi va an toan.
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